II Otwarte Mistrzostwa Slaska w Kickboxingu

Data:
19.02-20.02.2022 r. (sobota i niedziela)

Miejsce zawodow:
Katowice, Hala Sportowa MOSIR ul. Alfreda 1

Miejsce rejestracji i kontroli wagi:
Sobota (19.02.2022) - 19:00-20:00, Katowice Hala Sportowa MOSIR ul.
Alfreda 1

Organizatorzy:
Roan Fight Club Katowice
SKB Beskid Dragon

Patronat:

Polski Zwigzek Kickboxingu

Kazda kategoria wiekowa zostanie rozegrana jako osobny turniej z
ograniczeniem liczby zgtoszonych zawodnikéw, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami

Optaty:

Udziat w zawodach to koszt 50 zt za udziat w jednej konkurencji. Mozna
brac¢ udziat w wiekszej ilosci konkurencji. Nalezy doptaci¢ wtedy 50 zt
za kazda dodatkowq konkurencje. Kategoria wiekowa Dzieci moze
startowac tylko w konkurencji pointfighting.

Konkurencje/Kategorie wiekowe

pointfighting - Dzieci/Kadet Miodszy/Kadet Starszy/Junior/Senior — 50 zt
light-contact- Kadet Mtodszy/Kadet Starszy/Junior/Senior — 50 zt
kick-light- Kadet Mtodszy/Kadet Starszy/Junior/Senior — 50 zt

W tej kwocie wliczone s3:
- udziat w zawodach (optata startowa) w jednej lub wiecej konkurencji.

- opieka podczas trwania zawoddéw oraz sekundowanie.

- Niepetnoletni uczestnicy udajacy sie na zawody wraz z rodzicami/prawnymi
opiekunami podczas zawoddéw znajdujg sie pod opieka rodzicow/prawnych
opiekunow*

- Na miejscu osoby z klubu zapewniajg opieke podczas konkurencji, pomagajq
sie przebra¢ i zapewnig pomoc w innych czynnosciach.

- wypozyczenie atestowanego sprzetu do walki (rekawice, ochraniacze: gtowy,
piszczeli, stopy, krocza, piersi itp.) wymaganego podczas zawodow kickboxingu
- wypozyczenie dtugich spodni klubowych do kickboxingu

- rejestracje zawodnikéw

- ubezpieczenie NNW na czas trwania zawodéw. Optata 10 zi.




Uwagi:

- Zawodnik prawidtowo zgtoszony, zweryfikowany, zwazony w przypadku, gdy
nie bedzie mozliwosci przepisania go do kategorii, w ktérej bedzie mogt
rywalizowac, otrzyma medal oraz dyplom za I miejsce zgodnie ze zgtoszeniem.
- Zgtoszenie do zawoddéw jest rdéwnoznaczne z akceptacjg postanowien
niniejszego komunikatu oraz regulaminu ogdélnego zawodéw.

- Zawodnicy, ktorzy w dniu wazenia nie zmieszczg sie do limitu wagi
zgtoszonego na rejestracji, zostang przepisani do kategorii wyzszej po
uiszczeniu dodatkowej optaty w wysokosci 30 zt od startu zawodnika. W
przypadku startu w trzech konkurencjach 3 x 30 zt.

- Zapisy trwaja do 10.02.2022 r.

- Positki. Prawdopodobnie na miejscu bedzie otwarty punkt cateringowy.

Program zawodow 20.02.2022 r. (niedziela)

7.30 - Odprawa sedziéw, kierownikow ekip, trenerow (w przypadku
nieobecnosci trenera lub kierownika ekipy, wszelkie protesty nie bedq
uznawane)

8:00 - Rozpoczecie zawoddéw

13:00 - Oficjalna inauguracja zawodow

13.30. -14.00 - Przerwa obiadowa

14:00 - Kontynuacja zawodéw

Dekoracje odbywac sie bedg na biezgco po zakonczonych kategoriach.
20:00 - Planowane zakonczenie imprezy.

Nagrody:

. Za 1, 2, 3 miejsce: medale oraz dyplomy

o Dla kazdego zawodnika pamigtkowy dyplom

o Dla 3 najlepszych druzyn puchary

. Pamigtkowe puchary dla najlepszego zawodnika i zawodniczki w
kategorii:

POINTFIGHTING - Kadet Mtodszy/Kadet Starszy/Junior/Senior
LIGHT-CONTACT- Kadet Mtodszy/Kadet Starszy/Junior/Senior
KICK-LIGHT- Kadet Mtodszy/Kadet Starszy/Junior/Senior

Kategorie wiekowe (okreslone na podstawie roku urodzenia):

Dzieci (7, 8, 9 lat) — roczniki 2013 - 2015

Kadet miodszy (10,11,12 lat) - roczniki 2012 - 2010
Kadet starszy (13,14,15 lat) - roczniki 2009 - 2007
Junior (16,17,18 lat) - roczniki 2006 - 2004

Senior (19 lat i wiecej) - roczniki 2003 i starsze

Uwaga:

Wszystkich optat nalezy dokona¢ do 15.02.2022 r. (wtorek). W tym terminie nalezy
dostarczy¢ podbitg ksigzeczke sportowo-lekarskg zawodnika (pieczatka od lekarza
sportowego i poradni sportowej) oraz wymagane os$wiadczenia.

Punktacja.
Formuty: pontfighting, light-contact, kick-light
1 punkt - ciosy reczne

1 punkt - kopniecie na uda (low kick) zewnetrzne i wewnetrzne
1 punkt - kopniecie na tutéw




2 punkty - kopniecie na gtowe
2 punkty - kopniecie z wyskoku na tutéw
3 punkty - kopniecie z wyskoku na gtowe

Warunki udziatu w zawodach:

W zawodach moga wzig¢ udziat zawodnicy spetniajacy ponizsze warunki:
- uregulowana optata za udziat w zawodach w kwocie 50 zt za udziat do
15.02.2022 r. (wtorek) W przypadku checi udziatu w wiekszej ilosci
konkurencji nalezy dopfaci¢ 50 zt za kazdg konkurencje.

- posiadanie stroju do kickboxingu:

e Dzieci startujacy w konkurencji pointfighting muszg posiada¢ dtugie
spodnie do kickboxingu oraz koszulke klubowa (spodnie wypozycza klub)

e Senior, Junior, Kadet Mtodszy i Kadet Starszy startujacy w konkurencji
light contact oraz pointfighting musza posiadac¢ dtugie spodnie do
kickboxingu oraz koszulke klubowg (spodnie wypozycza klub)

e Senior, Junior, Kadet Mtodszy i Kadet Starszy startujacy w konkurencji
kick-light musi posiadac spodenki do kickboxingu oraz koszulke
klubowq

- sprzet ochronny do walki zgodny z regulaminem PZKB

- posiadanie prawidtowo uformowanego ochraniacza za zeby

- posiadanie ochraniacze na krocze (tylko chtopcy), posiadanie ochraniacza na
piersi dla kobiet (tylko kadet starszy, kadet mtodszy nieobowigzkowo).

W przypadku braku wiasnych ochraniaczy klub bedzie udostepniat dla oséb,
ktdre ich nie posiadaja.

- oddane os$wiadczenia i zgody na udziat w zawodach do dnia do 15.02.2022
r. (wtorek)

- posiadanie aktualnych badan lekarskich od lekarza sportowego w ksigzeczce
sportowo-lekarskiej zawodnika

- posiadanie aktualnej licencji zawodniczej

- dostarczenie ksigzeczki sportowo-lekarskiej do 15.02.2022 r. (wtorek)

- polisa NNW dla zawodnikow

- wejscie na hale sportowg - TYLKO - w obuwiu zmiennym

- posiadanie maseczki

- w przypadku nieobecnosci zawodnika na treningu z np. powodu choroby itp.
nie zwalnia to opiekuna z przestrzegania powyzszych warunkéw i termindw.

Wyjazd na zawody:

Wyjazd na rejestracje (sobota) oraz na zawody (niedziela) odbywa sie we wilasnym
zakresie. Natomiast jest mozliwo$¢ bezptatnego transportu dla zawodnikéw razem z
trenerami. W takiej sytuacji prosimy aby kontaktowac sie indywidualnie najpdzniej do
15.02.2022 r. (wtorek) aby klub mogt odpowiednio wszystko ustali¢ i zaplanowad.
Prosimy aby okresli¢ czy wyjazd z klubem dotyczy rejestracji lub wyjazdu na zawody lub
obydwu. Zgtoszen mozna dokonywac¢ tylko piszac na adres mailowy:
zawody.ksmistral@gmail.com w tytule wiadomosci nalezy wpisa¢ ,WYJAZD
NA ZAWODY”.

Zawodnicy udajacy sie na zawody wspdlnie z klubem w trakcie drogi na zawody, drogi
powrotnej beda sie znajdywali pod opiekg klubu. W drodze powrotnej bedziemy
informowac o doktadnej godzinie przyjazdu. Wszyscy zawodnicy bedg sie znajdowali pod
opieka klubu w trakcie trwania zawoddw.



mailto:ksmistral@gmail.com

Zawodnicy udajacy sie na rejestracje oraz zawody samodzielnie z rodzicami/opiekunami
prawnymi muszg stawi¢ sie w wyznaczonym miejscu i godzinie:

e Rejestracja i kontrola wagi (sobota godzina 19:00), Katowice Hala
Sportowa MOSIR ul. Alfreda 1. Prosimy aby sie nie sp6zni¢ poniewaz
klub moze wejs¢ na rejestracje tylko petnym sktadem w obecnosci
trenera!

e Zawody (niedziela godzina 7:00), zbiorka przed halgq Sportowa MOSIR
ul. Alfreda 1 Wejscie na hale wspdlnie w z klubem. Prosimy aby sie nie
spozni¢!!!

UWAGA!!! W przypadku zmiany harmonogramu przez organizatora,
godzina zbidrki w niedziele moze ulec przesunieciu. W zaistniatej sytuacji
klub bedzie informowat o zmianie.

*Na dzien dzisiejszy organizator wykluczyt obecno$¢ widzéw na hali.
W przypadku zmiany bedziemy o tym informowa¢ w poézniejszym
terminie. W przypadku zakazu wstepu dla kibicow zawodnicy beda
znajdowali sie pod opieka klubu podczas zawodow. W takiej sytuacji
godzine odbioru zawodnikbw 2z miejsca zawodow klub poda w
po6zZniejszym terminie.

Sprawy rozne:

- Zawody rozegrane zostang zgodnie z regulaminem Polskiego Zwigzku Kickboxingu

Uwagi:

Organizator zastrzega sobie prawo do korekty w programie imprez oraz do
tgczenia i zmian w kategoriach, ktére tego wymagajg w zaleznosci od ilosci
zgtoszonych zawodnikow.

Kategorie Wagowe

Dzieci (7-9 lat)

e Dziewczynki: -24kg, -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, +36kg
e Chtopcy: -24kg, -27kg, -30kg, -33kg, -36kg, +36kg

Kadeci mfodsi (10-12 lat)

e Dziewczynki: -32kg, -37kg, -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -65kg,
+65kg

e Chiopcy: -28kg, -32kg, -37kg, -42kg, -47kg, -52kg, -57kg, -63kg,
-69kg, +69kg

Kadeci starsi (13-15 lat)

e Dziewczynki: -32kg, -37kg, -42kg, -46kg, -50kg, -55kg, -60kg, -65kg,
+65kg

e Chiopcy: -32kg, -37kg, -42kg, -47kg, -52kg, -57kg, -63kg, -69kg,
+69kg




Junior (16-18 lat)
e Kobiety: -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, -70kg, +70kg
e Mezczyzni: -57kg, -63kg, -69kg, -74kg, -79kg, -84kg, -89kg, -94kg,
+94kg

Senior (19 lat i starsi)

e Kobiety: -50kg, -55kg, -60kg, -65kg, -70kg, +70kg
e Mezczyzni: -57kg, -63kg, -69kg, -74kg, -79kg, -84kg, -89kg, -94kg,
+94kg

Termin zgtoszen :

Aby unikng¢ btedow i poprawek w kartach podczas trwania konkurencji, co
znacznie wydtuza czas turnieju ostateczny termin zgtoszen zawodnikéw to
10.02.2022 r. Zgtoszen mozna dokonywaé podczas treningdw oraz piszac
na adres mailowy: zawody.ksmistral@gmail.com w tytule wiadomosci
nalezy wpisac ,ZGLOSZENIE NA ZAWODY"”. W wiadomosci nalezy podac:

Imie i nazwisko zawodnika

Pte¢ (mezczyzna, kobieta)

Rok urodzenia

Grupa wiekowa (dziecko, kadet mtodszy, kadet starszy, junior, senior)
Dokfadng wage (nalezy podac¢ doktadng wage)

Konkurencje, w ktérych startuje zawodnik (pointfighting, light-contact,
kick-light)

2 hddbaliade ™~

Wykaz kategorii dla poszczegdlnych grup wiekowych znajduje sie powyzej.
Prosze podawac kategorie w jakiej uczestnik startuje, a nie doktadng wage. W

przypadku podania btednej kategorii wagowej zawodnik moze by¢ nie
dopuszczony do konkurencji. Prosze réwniez zwréci¢ uwage na roznice w
kategoriach miedzy kobietami, a mezczyznami. Ponizej format wiadomosci w
jakiej powinien by¢ zgtoszony zawodnik:

Przyktady:
A

Imie i nazwisko: Grzegorz Brzeczyszczykiewicz
Pte¢: mezczyzna

Rok urodzenia: 2013

Kategoria wiekowa: dziecko

Doktadna waga: 24,4 kg

Konkurencje: pointfighting

Sl NS

Imie i nazwisko: Anna Kowalska

Ptec: kobieta

Rok urodzenia: 1998

Grupa wiekowa: senior

Doktadna waga: 50,1 kg

Konkurencje: pointfighting, light-contact, kick-light

Sl S
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OSWIADCZENIE DLA OPIEKUNOW 0SOB
NIEPELNOLETNICH

II Otwarte Mistrzostwa Slaska w Kickboxingu
Katowice, 19-20.02.2022

Ja, nizej podpisany(a), oswiadczam, ze jestem prawnym opiekunem

(Data urodzenia)

oraz, ze zapoznatem(am) sie z regulaminem zawodow i wyrazam zgode na udziat wyzej
wymienionego podopiecznego w wczesniej wymienionym turnieju. Jestem $wiadom(a), ze
kickboxing, tak jak kazdy sport, obarczony jest ryzykiem utraty zdrowia, jednoczesnie
zwalniam z jakiejkolwiek odpowiedzialnosci z zaistniatego wypadku macierzysty klub, ktory
podopieczny reprezentuje oraz organizatorow i opiekunow. Oswiadczam, ze nie bede
wystepowat(a) z zadnymi roszczeniami prawnymi oraz finansowymi wobec wyzej
wymienionych. Wyrazam zgode na wykorzystywanie wizerunku podopiecznego, w
szczegolnosci w formie zdje¢ oraz nagran wideo, w celach szkoleniowych, marketingowych
oraz reklamowych, w szczegdlnosci na umieszczanie wizerunku na plakatach, banerach
oraz publikowanie w internecie.

Oswiadczam réwniez, ze moj podopieczny jest w dobrej kondycji fizycznej i psychicznej,
czuje sie dobrze, jest zdrowy jego stan zdrowia pozwala na udziat w rywalizacji sportowej
oraz nie stanowi zagrozenia dla jego samego (jej samej), przeciwnikdw ani innych oséb
przybywajacych na miejscu zawoddw. Mdj podopieczny posiada takze wazne badania od
lekarza sportowego oraz zgodnie z art. 38 Ustawy o Sporcie ubezpieczone jest od
nastepstw nieszczesliwych wypadkéw. Oswiadczam rowniez, ze powyzsze informacje s
prawdziwe oraz sg zgodne ze stanem faktycznym.

(Miejscowo$c¢i data) (Podpis matki / opiekuna prawnego) (Podpis ojca / prawnego opiekuna)




OSWIADCZENIE
DLA OSOB PELNOLETNICH

II Otwarte Mistrzostwa Slaska w Kickboxingu
Katowice, 19-20.02.2022

Ja, nizej podpisany(a)

(Data urodzenia)

Oswiadczam, ze zapoznatem(am) sie z regulaminem zawodow oraz deklaruje przestrzegac
jego postanowien. Jestem Swiadom(a), ze kickboxing, tak jak kazdy sport, obarczony jest
ryzykiem utraty zdrowia, jednoczesnie zwalniam z jakiejkolwiek odpowiedzialnosci z
zaistniatego wypadku macierzysty klub, ktory podopieczny reprezentuje oraz organizatora,
sedzidw oraz wszystkie osoby zwigzane z organizacjg zawoddw. Oswiadczam, ze nie bede
wystepowat z Zzadnymi roszczeniami prawnymi oraz finansowymi wobec wyzej
wymienionych. Wyrazam zgode na wykorzystywanie mojego wizerunku w szczegdlnosci w
formie zdje¢ oraz nagran wideo, w celach szkoleniowych, marketingowych oraz
reklamowych, w szczegdlnosci na umieszczanie wizerunku na plakatach, banerach oraz
publikowanie w internecie.

Oswiadczam rowniez, ze jestem w dobrej kondycji fizycznej i psychicznej, czuje sie
dobrze, jestem zdrowy(a) moj stan zdrowia pozwala mi na udziat w rywalizacji sportowej
oraz nie stanowi zagrozenia dla mnie samego (samej), moich przeciwnikdow ani innych
0sOb przybywajgcych na miejscu zawodow.

Posiadam wazne badania lekarskie od lekarza sportowego oraz zgodnie z art. 38 Ustawy o
Sporcie wazne ubezpieczone od nastepstw nieszczesliwych wypadkow. Os$wiadczam
rowniez, ze powyzsze informacje sg prawdziwe oraz sg zgodne ze stanem faktycznym.

(Miejscowos¢i data) (Podpis zawodnika)




Dotyczy uczestnikow
II Otwarte Mistrzostwa Slaska w Kickboxingu
Katowice, 19-20.02.2022

Udostepnienie i przetwarzanie danych jest dobrowolne lecz niezbedne w celu uczestnictwa
w w/w zawodach.

Przetwarzanie danych zgodne z RODO jak i wymaganiami w zwigzku z sytuacjag
epidemiologiczng panujgca w Polsce.

Oswiadczenie

Zgodnie z rekomendacja ,Sanepidu” i w trosce o Panstwa bezpieczenstwo jako
uczestnikow w/w zawoddw prosimy o odpowiedzi na ponizsze pytania:

1. Czy w ciggu ostatnich 2 tygodni przebywat Pan/Pani/podopieczny/syn/cérka i byt
objety nadzorem epidemiologicznym(kwarantanng)? Tak/Nie

2. Czy obecnie wystepujag u Pani/Pana/podopiecznego/syna/corki objawy infekciji?
Tak/Nie

3. Czy obecnie lub w ostatnich dwdch tygodniach wystepowaty objawy koronawirusa u
kogo$ z domownikéw Tak/Nie

(imie i nazwisko zawodnika)

Miejscowosc/data: ...
Czytelny podpis osoby wypetniajacejankiete : ...

Numertelefonu: ...




